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T UCHWALA Nr XXII1/230 /2008 /Of/""a«%“’ro,is
Rady Gminy Jablonna I

z dnia 25 czerwca 2008 r.

W sprawie: przyjecia do realizacji Programu Ratownictwa Przedmedycznego
wPierwsza Pomoc” na rok 2008.

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 1 oraz art. 58 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.)

Rada Gminy Jablonna
uchwala co naste¢puje:

§1.

1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Ratownictwa Przedmedycznego ,,Pierwsza Pomoc™ na

rok 2008.

2. Zalozenia i opis dziatan w ramach Programu, o ktérym mowa w ust. 1, stanowi zalacznik nr
1 do niniejszej uchwaly.

3. Na realizacje Programu przeznacza si¢ srodki w wysokosci 10000 zi (stownie: dziesigé
tysiecy zlotych) ujete w budzecie Gminy Jabtonna w dziale 851 rozdzial 85195,

§ 2.
Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wéjtowi Gminy Jabtonna.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady
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Uzasadnienie
do Uchwaly nr XXI1I1/230/2008 Rady Gminy Jabtonna
z dnia 25 czerwca 2008r.

Program Ratownictwa Przedmedycznego ,,Pierwsza Pomoc” realizowany jest w Gminie
Jablonna od 2006 r. Realizacja Programu przyczynia si¢ do zwiekszenia bezpieczenstwa
mieszkancéw Gminy poprzez propagowanie wiedzy na temat nauki udzielania pierwszej
pomocy.

W roku 2008 r. Programem objeci zostana mieszkancy Gminy Jabtonna (uczniowie, pracownicy
szkot i urzedéw), ktorzy do tej pory nie uczestniczyli w tym projekcie.

Realizacja Programu powoduje wzrost $wiadomosci spolecznej w zakresie zasad bezpieczenstwa
i rozbudzanie swiadomej wspolodpowiedzialnosci za sprawy bezpieczenstwa a takze wskazuje
szczegOlnie $rodowiskom pedagogicznym obszary, w ktérych nalezy podja¢ dzialania
edukacyjne dla zwigkszenia bezpieczefistwa dzieci i mtodziezy. Posiadanie odpowiedniej wiedzy
moze przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skutkéw wszelkich wypadkow, a takze zwigkszenie
poczucia bezpieczenstwa obywateli.

W zwiazku z powyzszym, dostrzegajac wagg tego problemu, kontynuujemy realizacj¢ Programu
Ratownictwa Przedmedycznego ,,Pierwsza Pomoc” dla spolecznosci lokalnej w 2008 roku,
czego efektem jest przedtozony projekt uchwaty.

Przewodniczaca Rady

Rotoiessie,
mgy inz. Barbara Wolosiewicz



Zatacznik nr 1

do Uchwaty nr XXI11/230/2008
Rady Gminy Jablonna

z dnia 25 czerwca 2008r,

Program
Ratownictwa Przedmedycznego

, Pierwsza pomoc”
na rok 2008



L. CELE PROGRAMU
Glownym celem podejmowanych dziatan jest ksztattowanie prawidlowych postaw wéréd
spolecznosci lokalnej polegajacych na niesieniu $wiadomej i opartej na wiedzy pomocy
ludziom poszkodowanym w wypadkach i innych sytuacjach kryzysowych.
Cele szczegdlowe:
1. Nauka udzielania pierwszej pomocy, jako niezbedny element wiedzy kazdego
czlowieka, pozwalajacy na:
= udzielanie poszkodowanym w katastrofach i wypadkach niezbednej, fachowej pomocy
przedmedycznej
* niwelowanie skutkdéw sytuacji zagrozenia Zzycia
2. Promowanie ,,Pierwsze) Pomocy”
3. Wyrobienie wséréd mieszkancéw nawyku niesienia pomocy w  sytuacjach
kryzysowych w oparciu o nabyta wiedze
4. Whpajanie zasad bezpieczenstwa
5. Ksztaltowania u dzieci i mlodziezy umiejetnosci zachowan bezpiecznych oraz
przewidywania zagrozen

II. ODBIORCY PROGRAMU

Spotecznosé Gminy Jablonna.

W szczegolnosé program ma obja¢ dzieci i mtodziez, oraz osoby zajmujace si¢ edukacja

i wychowaniem mlodych pokolen oraz pracownikéw Urzedu Gminy i jednostek
organizacyjnych gminy.

.  ZASIEG PROGRAMU
Program lokalny obejmujacy teren Gminy Jabtonna

IV.  FORMY REALIZACJI ] HARMONOGRAM PROGRAMU

1. Szkolenia z podstawowego zakresu pierwszej pomocy dla pracownikéw Urzedu
Gminy, jednostek organizacyjnych gminy, oséb zajmujacych sie edukacja i wychowaniem
dzieci i mlodziezy — wrzesieh - grudzien (szkolenie przeprowadzi uprawniony podmiot na
podstawie umowy zawartej z Gming Jablonna)

2. Przekazywanie zasad ratownictwa przedmedycznego w szkotach prowadzonych przez
Gming Jablonna realizowany przez nauczycieli - edukatoréw na r6znych zajeciach — wrzesien
— grudzien (szczegolowy program dzialan w tym zakresie przedstawi dyrektor kazdej szkoty,
istnieje mozliwos$¢ wykorzystania fantomu i innych pomocy)

3. Pogadanki i prelekcje z zakresu pierwszej pomocy dla rodzicow podczas dni
otwartych w szkotach - wrzesien - listopad (spotkanie edukacyjne przeprowadzi uprawniony
podmiot na podstawie umowy zawartej z Gmina Jabtonna)

4, Pokazy ratownictwa przedmedycznego i organizacja punktu ,Pierwsza Pomoc” na
imprezach gminnych wg kalendarza imprez gminnych (pokaz i organizacja punktu przez
uprawntony podmiot na podstawie umowy zawartej z Gming Jablonna)

V. TERMIN REALIZACIJI
Program bedzie realizowany od 01 wrzesnia 2008 r. do 31 grudnia 2008 roku.

VI.  PARTNERZY

Organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz edukacji 1 promocji ratownictwa
przedmedycznego

Szkoly prowadzone przez Gming Jablonna

Gminne Centrum Kultury i Sportu w Jablonnie

Policja
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Caritas DWP

Kluby Sportowe

Do realizacji programu wg powyzszego harmonogramu i zakresu zostanie wytoniony podmiot
— organizacja lub firma, dzialajaca na rzecz edukacji i promocji ratownictwa

VII. ZDEFINIOWANIE PROBLEMU

Polska zajmuje niechlubne czolowe miejsce w liczbie wypadkéw. Statystyki policyjne sa
alarmujace. Osoby poszkodowane w wypadkach potrzebujg bardzo szybko pomocy. Liczy sie
kazda minuta, lecz ten cenny czas jest bezpowrotnie stracony, zanim przybedzie fachowa
pomoc medyczna. Wynika to z faktu braku wiedzy i umiejetnosci w zakresie udzielania
pierwsze] pomocy przez swiadkow wypadku Bezradnos¢ w sytuacji naglego zagrozenia zycia
lub zdrowia czgsto jest przyczyng zgondw dzieci, miodziezy i oséb dorostych.

Wypadki, urazy i zatrucia sg szczegolnie powaznym problemem zdrowotnym i spotecznym
w populacji dzieci i mlodziezy. Saq one takze czesta przyczyna hospitalizacji, krétko lub
dtugotrwalej niesprawnosci lub inwalidztwa oraz absencji szkolnej miodziezy.

Polska jest jednym z niewielu krajow, w ktdrym urazy na terenie szkoly zajmuja pierwsze
miejsce.

Analiza tego stanu rzeczy zmusza do konkretnych dzialan i dlatego w centrum
zainteresowania  szczegOlnie znalazla si¢ mlodziez szkolna, gdyz wilasnie w szkole
w wigkszosci przypadkéw narazona jest na niebezpieczenstwo, a takze warto wyrobié nawyki
udzielania pierwszej pomocy od najmiodszych lat.

Niezbedne sa dziatania dla stworzenia bezpiecznego srodowiska w domu, szkole, na ulicy
oraz bardziej skuteczne szkolenie mlodziezy w zakresie zasad udzielania pierwszej pomocy.
Przeszkolenie jak najwickszej liczby 0séb z terenu naszej gminy moze ograniczy¢ liczby ofiar
i poszkodowanych do minimum.

Po przeszkoleniu w ubieglych latach wszystkich nauczycieli z zakresu podstawowego
pierwszej pomocy, a takze przygotowanie edukacyjne w kazdej szkole edukatoréw, w
tegorocznym programie gtéwny nacisk zostanie polozony na szkolenia dzieci i miodziezy
oraz ich rodzicow poprzez rozne formy dostosowane do wieku odbiorcow.

W tym roku planowana jest kontynuacja przeszkolenia osob pracujacych z dzieémi poza
$rodowiskiem szkolnym oraz pracownikéw Urzedu Gminy i jednostek organizacyjnych
gminy.

VIII. RAMOWY ZAKRES MERYTORYCZNY PROGRAMU
Czg$é teoretyczna
Reanimacja
Krwotoki i rany (profilaktyka p/wstrzasowa)
Obrazenia jam ciala (glowy, klatki piersiowej, jamy brzuszne;)
Inne sytuacje zagrazajace zyciu
Ztamania
Oparzenia i odmrozenia
Postgpowanie w uduszeniach i utonigciach
Wyposazenie apteczki pierwszej pomocy.
Prawne aspekty udzielania pierwszej pomocy.
ngﬁc praktyczna, na ktéra skladaja sie:
e praca na fantomie (reanimacja, resuscytacja)
ulozenie boczne, bezpieczne
transport poszkodowanego
bandazowanie
zabezpieczanie réznego rodzaju ran.
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IX. MATERIALY EDUKACYJINE
1. Materialy edukacyjne.
2. Fantom, niezbgdne materialy do ¢wiczen, materialy opatrunkowe, itp.
3. Vademecum ,,Pierwszej pomocy” na gminnej witrynie internetowej

XI OCENA, CZYLI KORZYSCI WYNIKAJACE Z WDROZENIA PROGRAMU —
EWALUACIA

Poprzez monitorowanie programu poszczegdlne jego etapy beda sprawdzalne i w razie

potrzeby modyfikowane, z uwzglednieniem potrzeb wynikajacych w trakcie jego realizacji.

Koncowa ocena wskaze, czy zamierzony efekt edukacyjny osiagnicto poprzez wyksztalcenie

nawyku udzielania pierwszej pomocy popartego fachowa wiedza.

Uzasadnienie

Udzielanie pierwszej pomocy jest naszym moralnym obowigzkiem. Czestym argumentem,
ktorym probujemy zagluszy¢ nasze sumienie jest fakt, ze najzwyczajniej w $wiecie nie
potrafimy jej udzieli¢. Nikt nie wymaga od nas aby niesiona pomoc byla w pelni
profesjonalna. Do tego typu zadan sg powolane wykwalifikowane shuzby (Pogotowie
Ratunkowe). Do nas nalezy wykonanie niezbednego minimum; zminimalizowania zagrozenia
dla zycia i zdrowia w miare naszych mozliwosci. Wazne jest jednak, by ratujac czyjes
zdrowie lub zycie, faktycznie mu pomdc, a nie — przez nieumiej¢tne zachowanie — jeszcze
bardziej zaszkodzié. A tu juz potrzebna jest odpowiednia wiedza. W zwigzku z powyzszym,
dostrzegajac wage tego problemu, Kkontynuujemy realizacje Programu Ratownictwa
Przedmedycznego ,Pierwsza Pomoc” dla spolecznosci lokalnej, czego efektem jest
przedlozony projekt uchwaly.

Realizacja Programu spowoduje wzrost $wiadomosdci spolecznej w zakresie zasad
bezpieczenstwa i rozbudzanie $wiadomej wspétodpowiedzialnosci za sprawy bezpieczenstwa
a takze wskaze szczegdlnie srodowiskom pedagogicznym obszary, w ktorych nalezy podjaé
dziatania edukacyjne dla zwig¢kszenia bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy. Posiadanie
odpowiedniej wiedzy moze przyczyni¢ sie do zmniejszenia skutkéw wszelkich wypadkéw,
a takze zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa obywateli.

Z uwagi na powyzsze, przyjgcie uchwatly jest uzasadnione.

Przewodniczaca Rady
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Zestawienie przebiegu glosowania jawnego imiennego nad uchwatg w
sprawie: przyjecia do realizacji Programu Ratownictwa Przedmedyczne-
go ,Pierwsza Pomoc” na rok 2008

Uchwata Nr XXIII/ 230 /2008
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Imie i Nazwisko radnego Glosuje ,za” | Glosuje Wstrzymuje | Uwagi
Jprzeciw’ sie od gtosu”

Katarzyna Dabrowska

Katarzyna Fularz

Teresa Gatecka

Marcin Gizinski

Mariusz Grzybek

Dariusz Kubalski

Adam Krzyzanowski

Bogumita Majewska
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Witold Modzelewski

10. |Przemystaw Przewozniczek

11 |Wiestaw Sawicki

12 |Dorota Swiatko

13 |Barbara \Woftosiewicz
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14 |Tomasz Wodzynski

15 |Halina Zwierzchlewska Nieobecna

podczas
gltosowania
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Wynik glosowania

Zestawienie sporzadzita:
Danuta Majczak
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