UCHWALA NR XLV/419/2017
RADY GMINY JABL.ONNA
z dnia 22 listopada 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw

alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2018

Na podstawie art. 30 ust.2 pkt.] ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz.U.2017.1875 z pézn.zm.) i art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z art. 10 ust. ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu narkomani (Dz.U.2017.783 z p6zn.zm.) Rada Gminy Jablonna
uchwala, co nast¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2018, w brzmieniu okreslonym w zalgczniku

do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Jablonna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

do Uchwaly Nr XLV/419/2017
Rady Gminy Jablonna
z dnia 22 listopada 2017 r.

Zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2017.1875 z p6ézn.zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomani (Dz.U.2017.783 z p6zn.zm.) do zadan
wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, przeciwdziatanie narkomani oraz uzaleznieniem od innych srodkéw
psychoaktywnych.

Realizacja zadan zawartych w powyzszych ustawach prowadzona jest w oparciu
o zapisy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018. Celem programu jest tworzenie spojnego
systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajgcych do zapobiegania powstawania
problemow zwigzanych z uzaleznieniami oraz zmniejszaniem szkod spotecznych
wynikajacych z uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Obowiazek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4! ust.2 Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w zwigzku

z powyzszym podj¢cie wyzej wymienionej uchwaly jest w pelni zasadne.
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GMINNA JABL.ONNA

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2018



WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 okresla kierunki dziatan zwigzanych
z minimalizowaniem szk6d spotecznych i zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych. Podejmowane dziatania profilaktyczne realizowane w ramach Programu
kierowane s3 do ogélu mieszkancéw gminy zgodnie z zatozeniami Narodowego Program
Zdrowia na lata 2016-2020 cel operacyjny 2: profilaktyka i rozwigzywanie problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzalezniemiami behawioralnymi
i innymi zachowaniami ryzykownymi bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych,
substancji psychoaktywnych, srodkéw zastepczych czy uzaleznien behawioralnych.

Celem podejmowanych dziatan profilaktycznych jest zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikOw ryzyka sprzyjajagcych rozwojowi uzaleznien oraz wzmocnienie czynnikow
chronigcych. Istotne jest takze odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomani miedzy innymi poprzez:

= tworzenie warunkow sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu,

= dziatalno$é wychowawczg i informacyjna,

= zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie,

= przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

» zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

» udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej,

* prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci

i miodziezy, w tym prowadzenie zajec sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,

Wrytyczenie kierunkéw dziatan przyjetych w Programie, dokonano w oparciu
o diagnoz¢ problemdéw uzaleznien w Gminie Jablonna, do przeprowadzenia, ktére;
wykorzystano przede wszystkim dane z gminnych instytucji zajmujacych sie niniejszg
problematyka. Przy tworzeniu Programu brano pod uwage jego zgodno$¢ dokumentami
strategicznymi tj.: Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020, Krajowy Program

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020.



PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. 2016.487z pézn.zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.2017.783 z p6zn.zm.),
Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U.2015.1916 z pézn.zm.),
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego 1 wolontariacie
(Dz.U.2016.1817 z pézn.zm.),

Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. 2016.1870 z pézn.zm.),
Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamoéwien publicznych (Dz. U. 2017.1579 z p6zn.zm.),
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 2017.1875 z p6zn.zm.),

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2017.1769 z pézn.zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.2015.1390 z pozn.zm.),



Dane dotyczace diagnozy probleméw uzaleznien w Gminie Jablonna zostaly opracowane

na podstawie informacji przekazanych przez nast¢pujgce jednostki:

* Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Jabtonnie,

= Komisariat Policji w Jablonnie,

* (Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jablonnie,
»  Gminny Punkt ds. Uzaleznien 1 Przemocy,

= Powiatowy Urzad Pracy w Legionowie,

=  Urzad Gminy Jablonna.

DEMOGRAFIA

W Gminie Jabtonna na dzien 31.10.2017 r. zamieszkatych byto 17 645 oséb.

Struktura demograficzna przedstawia si¢ nast¢pujaco:

* o0soby w wieku produkcyjnym stanowig 62,01 % ogétu populacji i s3 dominujacg grupa
wiekowg
*  osoby w wieku poprodukcyjnym to 12,91 % ogdtu mieszkancéw

= osoby w wieku ponize) 18 roku zycia stanowig 25,07 % ogétu mieszkancow

Dominujacg grupg mieszkancéw ze wzgledu na ptec sg kobiety — 51,50 %, natomiast mezczyzni
stanowili 48,49 %.

Szacuje si¢, ze w Gminie Jabtonna liczacej 17 645 mieszkancéw, biorge pod uwage wskazniki
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, wystepujg nastepujace

kategorie probleméw alkoholowych:

problem alkoholowy szacunkowa liczba mieszkancow
Gminy Jabtonna
osoby uzaleznionych od alkoholu ok. 2% populacji | ok. 353
osoby pijace szkodliwie ok. 5-7% ok. 882 — 1235
populacji
osoby Zyjace w otoczeniu alkoholika ok. 4 % populacji | ok. 706




1. SYTUACJA MATERIALNA

Osoby wuzaleznione charakteryzujg si¢ niezaradno$ciag zyciows, brakiem umiej¢tnosci
w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w wychowaniu dzieci. Z danych Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Jablonnie wynika, ze w latach 2014-2016 pomoca materialng
zostalo objetych 1 034 rodzin. Odsetek rodzin z problemem alkoholowym korzystajacych
Z pomocy na przestrzeni ostatnich 3 lat wynosil 2014 - 3,18 %, 2015- 2,73%, 2016 -7,41
%. W roku 2016 znaczgco wzrdst odsetek rodzin objetych pomocg materialng GOPS z powodu

uzaleznienia cztonka rodziny o ponad 4,68 % w stosunku do roku 2015.

Tabela 1. Liczba rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym korzystajacych z pomocy GOPS w latach

2014-2016
Rok Liczba rodzin objeta pomocg materialng | Liczba rodzin korzystajacych z ponmocy materialnej
GOPS GOPS z powodu uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu, przez co najmniej jednego z czionk6w
rodziny
2014 377 12
2015 293 8
2016 364 27

Zapobieganie szkodom spowodowanym wyst¢powaniem w rodzinie problemu alkoholowego,
poprzez objecie tych grup kompleksowa pomoca naprawczg oraz realizowanie systemowych
programow pomocy 0sob z problemem alkoholowym jest istotnym elementem gminnej polityki

spofecznej.

2. BEZROBOCIE

Wedlug stanu na dzien 31.12.2016 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Legionowie bylo
zarejestrowanych 485 bezrobotnych z terenu gminy Jablonna, co stanowi 2,78 % ogéhu
mieszkancéw (stan na 31.12.2016 r.). W roku 2016 odnotowany zostal spadek liczby osob
bezrobotnych na terenie Gminy Jablonna o 15,51 % w stosunku do roku 2015.

Pozostawanie bez pracy w diugim okresie czasu stanowi jeden z gléwnych czynnikéw ryzyka
nasilania si¢ problemdéw alkoholowych i zaburzen o charakterze niedostosowania spotecznego,
co w konsekwencji moze prowadzi¢ do zachowan agresywnych i przemocy w rodzinie.
Zwiazane z tym oslabienie funkcji opiekunczo — wychowaweczej rodziny w sposob szczegdlny
naraza dzieci na udzial w sytuacjach ryzykownych zwigzanych ze uzywaniem alkoholu

1 innych substancji psychoaktywnych.



3. PRZEMOC W RODZINIE

Zjawisko fizycznego lub psychicznego znecania sie¢ nad czlonkami rodziny w wielu
przypadkach wigze si¢ z uzywaniem alkoholu lub innych $rodkéw psychoaktywnych.
Wedhig danych przekazanych przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jabtonnie
w latach 2014-2016 wszcz¢to 98 procedur Niebieskiej Karty, problem alkoholowy stanowil
35,71 % og6lu wszczetych procedur natomiast 6,12 % stanowila przemoc po wplywem
narkotykéw.

Nalezy podkreslié, iz przemoc ma charakter intencjonalny i celowy — kto$ stosuje przemoc
w jakims$ celu, aby co$ osiggnac, najczesciej po to by podporzadkowaé sobie partnera/dziecko
1 go kontrolowa¢. Sily s3 nieréwne — osoba stosujgca przemoc ma wigcej sity fizycznej, ma
lepszg sytuacje zawodowa lub finansowa, jest silniejsza emocjonalnie (psychicznie), narusza
prawa i dobra osobiste — osoba stosujgca przemoc nie pozwala decydowaé, wybiera¢, miec
swoich pogladéw czy przekonan, poniza drugg osobe i traktuje jag w sposéb uwlaczajacy je;
godnodci, powoduje cierpienie fizyczne i psychiczoe — moze to by¢ bél fizyczny po doznaniu
przemocy z uzyciem sily ale réwniez takie stany jak lek, niepok6j, smutek, poczucie winy, stany
depresyjne, obnizenie odpornosci, zaburzenia snu lub jedzenia.

Dziatania informacyjne w skali calego kraju oraz lokalne, w tym cykliczne kampanie ,,przeciw
przemocy” przyczyniajg sie do zwigkszenia wérdd ofiar i swiadkéw przemocy $wiadomosci
dotyczacej form n¢kania cztonkéw rodziny:

» przemoc fizyczna — zachowania polegajace na uzyciu sily, ktére mogg spowodowac
uszkodzenie ciala lub niosg takie ryzyko (np. krgpowanie ruchdéw, ciagniecie za
uszy/wlosy, szczypanie, policzkowanie, duszenie itp.),

= przemoc psychiczna - zachowania, ktére naruszajg naszg godno$¢ osobista,
wielokrotnie powtarzane powodujg obnizenie poczucia wiasnej wartosci, tworza
negatywny obraz siebie, mogg doprowadzi¢ do standw lekowych, nerwicy (np.
wyzywanie, osgdzanie, ocenianie, nieustanna krytyka, straszenie, szantazowanie,
grozenie, nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, obwinianie, czytanie osobistej
korespondencji, wy$miewanie pogladéw/wyznania religijnego, lekcewazenie, zadanie
postuszenstwa, wmawianie choroby psychicznej itp.)

» przemoc seksualna — naruszenia intymno$ci (wymuszanie pozycia, poniZajace
obmacywanie, oblapywanie, zmuszanie do ogladania filméw pornograficznych itp.)
Przymus w przemocy seksualnej moze polega¢ na uzyciu sily, ale takze na szantazu

stownym,



» przemoc ekonomiczna —stwarzanie sytuacji, w ktorej osoba doswiadczajaca przemocy
staje si¢ catkowicie zalezna finansowo, czgsto nie sg zaspokajane jej podstawowe
potrzeby (nie lozenie na potrzeby rodziny, zabieranie pieniedzy, dysponowanie czyjgs
wlasnoscia, zacigganie pozyczek "na wspdlne konto", sprzedawanie osobistych lub
wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dhugéw, itp.),

» zaniedbanie — forma przemocy wyst¢pujgca wobec dzieci i oséb starszych (brak
dbalosci o higieng dziecka, zaniedbanie medyczne, wychowawcze, edukacyjne, brak
pomocy w chorobie, utrudnianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych
potrzeb: jedzenia, mieszkania itp.).

W Gminie Jablonna od kilku lat realizowany jest Program Przeciwdziatania przemocy
w rodzinnie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, ktoérego zatozeniem jest wsparcie dla
0s6b dos$wiadczajacych przemocy, poprzez $wiadczenie pomocy psychologiczne;,
pedagogicznej, terapeutyczne] oraz organizowanie grup wsparcia. W ramach tego programu
dzieciom i osobom dorostym doswiadczajgcym szkéd ze strony oséb naduzywajgcych
alkoholu, oferowana jest réwniez systemowa pomoc wyjscia z kryzysu.

Ponadto organizowane sg szkolenia z zakresu problematyki przemocy skierowane do réznych
grup zawodowych m.in. pedagogdw, kuratoréw sadowych, pracownikow stuzby zdrowia,
pracownikow socjalnych i policjantéw.

Dziatania podejmowane sg takze w ramach Gminnego Punku Konsultacyjnego
ds. Uzaleznien i Przemocy, ktérego celem jest udzielenie wsparcia osobom naduzywajgcym
lub uzaleznionym od narkotykdéw, alkoholu, lekéw lub innych $rodkéw zmieniajacych
swiadomosé oraz czlonkom rodzin uzaleznionych. Gminny Punkt Konsultacyjny §wiadczy
porady w zakresie uzaleznien, informacji dotyczacych stacjonarmych o$rodkéw leczenia
uzaleznien, oddzialéw detoksykacyjnych, poradni zajmujgcych si¢ leczeniem uzaleznien,
wsparcie w sytuacji kryzysowej oraz indywidualng oferte pomocows. Sprawcy przemocy
motywowani sg do podjecia terapii realizowanego programu korekcyjno-edukacyjnego dla
Sprawcow przemocy.

W roku 2016 z porad Punktu skorzystaly 303 osoby, w tym osoby z problemem
alkoholowym stanowily 51,81 %, osoby doznajace przemocy 9,90 %, a 13,86 % stanowily

osoby wspoluzaleznione.



REKOMENDOWANE DZIAEANIA

Analiza powyzszych danych pokazuje, ze istotnymi czynnikami sprzyjajgcymi rozwojowi
uzaleznien sg przede wszystkim przemoc oraz wykluczenie spoleczne. Koniecznym staje si¢
wiec kontynuowanie polityki gminy, ktéra przyczynia si¢ do zmniejszenia skali zjawiska
przemocy w rodzinie oraz poprzez niesienie réznorodnych form pomocy, majace na celu
podniesienie kompetencji spolecznych, a tym samym umozliwienie osobom zagrozonym
wykluczeniem reintegracje spoteczng. Szczegélnie wazne jest takze kontynuowanie

profilaktyki selektywnej skierowanych do grup szczegélnie narazonych na uzaleznienie tj. osob

bezrobotnych, sprawcéw przemocy oraz o0sob wykluczonych spolecznie, jak rowniez

Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych okresla Uchwata Nr XL VI1/353/2013 Rady
Gminy Jablonna z dnia 28 sierpnia 2013 roku w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy
napojow zawierajagcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych a takze zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
na terenie gminy Jablonna
W roku 2016 lgczny limit punktéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
w sklepach i lokalach gastronomicznych na terenie gminy Jablonna wymnosilt 60 , w tym:
= Jimit punktéw prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych (B,C)! do spozycia poza
miejscem sprzedazy tj. w sklepach wynosit 50,
= limit punktéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych (B,C) do spozycia w
miejscu sprzedazy tj. w lokalach gastronomicznych wynosit 10
W Gminie Jablonna ogélna liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych (w tym
sprzedajacych alkohole do 4,5% i piwo) wynosi 45 (stan na 31.10.2017 r.), z czego:
= liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych (A,B,C) przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy wynosi 9,
* liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych (A,B.C) przeznaczonych do

spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 36.

! Rodzaje napoj6w alkoholowych:
A - do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo
B - 0d 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)
C - powyzej 18% zawartosci alkoholu



W ponizszej tabeli zestawiono liczb¢ mieszkancéw przypadajacych na punkt sprzedazy

detalicznej oraz na punkt podawania napojow alkoholowych w poszczegélnych sotectwach

gminy Jablonna.

Tabela 2: Liczba punktdw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz ich zaggszezenie
na terenie gminy (stan na 31.10.2017 r.)

. . Liczba
Tos¢ punktéw |- ;. cokaficow wspotezynnik?
1 Liczba sp rzeq?Zy przypadajgca na
P Sotectwo . L napojéw _x
mieszkancow 1 punkt z=
alkoholowych P %
(handel) sprzecazy
)
1 | Jablonna 8729 24 364 1,08
2 [ Boza Wola 418 1 418 0,94
3 | Skierdy 855 4 214 1,83
4 | Jandwek Drugi 199 - - -
5 | Rajszew 563 2 282 1,39
6 | Dabrowa Chotomowska 708 1 708 0,55
7 | Trzciany 201 2 101 3,88
8 | Wélka Gérska 58 1 58 6,76
9 | Suchocin 237 1 237 1,65
10 | Chotoméw 5672 9 630 0,62

Z powyzszych danych wynika, ze rozmieszczenie punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy nie jest rOwnomierne. W Gminie
Jablonna liczba mieszkanc6w przypadajgca na jeden punkt sprzedazy napojow

alkoholowych wynosi Srednio 392 osoby.

REKOMENDOWANE DZIALANIA

Wskazane jest podejmowanie dziatait majacych na celu zmniejszenie problemdéw wynikajacych
z uzywania napojow alkoholowych i innych érodkéw psychoaktywnych, w szczegdlno$ci
poprzez zwigkszanie $wiadomosci konsekwencji prawnych wynikajacych z nieprzestrzegania
zapiséw Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi wérdd oséb
prowadzacych punkty sprzedazy napojéw alkoholowych, prowadzenie statej kontroli punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych, odpowiednie ksztalttowanie zasad usytuowania
i limitowania punktow sprzedazy, zwlaszcza w obszarach gminy szczeg6lnie zagrozonych

wyst¢powaniem problemoéw zwigzanych ze spozywaniem alkoholu.

2 Wspolczynnik z to stosunek éredniej liczby mieszkancdw przypadajgcych na punkt sprzedazy napojow alkoholowych w
Gminie Jablonna (x=392) do liczby mieszkancéw przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojoéw alkoholowych w
poszczegdlnych solectwach (y)



1. DZIALANIA POLICJI

Z analizy danych przekazanych przez Komisariat Policji w Jablonnie zawartych w tabeli
wynika, ze w latach 2014-2016 wystapit spadek liczby przest¢pstw drogowych popetnianych
na terenie gminy.

Tabela 3: Dane statystyczne przekazane przez Komisariat Policji w Jablonnie

Zdarzenia komunikacyjne z udzialem nietrzezwych kierujacych w tym:
Lp. Sofectwo przestepstwa art, 178 %cljk pkt.1 " e v
2014 2015 2016

1 | Jablonna 38 25 15
2 | Boza Wola 3 2 -
3 | Skierdy 11 4 1
4 | Janéwek Drugi - - -
5 | Rajszew ) 3 1
6 | Dabrowa Chotomowska 1 - -
7 | Trzciany 1 2 1
8 | Wélka Gorska - - -
9 | Suchocin 2 2 3
10 | Chotoméw 18 19 4

Razem 76 57 15

Na przestrzeni lat 2014-2016 na terenie Gminy Jablonna, zostalo zatrzymanych 148
nietrzezwych kierowcow, najwiecej przestepstw drogowych w tym zakresie odnotowano na

terenie Jablonny (78) i Chotomowa (41).

REKOMENDOWANE DZIALANIA

Istotne jest takze kontynuowanie dobrych praktyk oraz poszukiwanie nowych form wspotpracy
w celu zapewnienia wilasciwej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom, pomig¢dzy
stuzbami zobowigzanymi do zapewnienia bezpieczenstwa publicznego a placowkami wsparcia

dla oséb uzaleznionych.



OWYCH

USTAWOWE ZADANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH:

= inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wilasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych ujetych w formie gminnych
programéw (art. 4' ust.3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2016.487 z p6z.zm.)),

= podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego (art. 4' ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2016.487 z p6z.zm.)),

*  opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami rady gminy, o ktérych mowa
w art. 12 ust. 11 2 ustawy (liczba punktéw sprzedazy i ich lokalizacja) (art. 18 ust. 3a
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U.2016.487 z p6z.zm.)),

= kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Zadanie to gminna komisja wykonuje tylko 1 wylacznie na podstawie
upowaznienia wystawionego przez wdjta, burmistrza lub prezydenta miasta (art. 18 ust.
8(Dz.U.2016.487 z pbz.zm.)) w trybie kontroli dziatalno$ci gospodarczej
przedsiebiorcy, o ktorej mowa w art. 18 1 181, stosuje sie przepisy rozdzialu 5 ustawy
z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie dzialalnosci gospodarcze;.

= uczestnictwo w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych na podstawie
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (art. 9a ust. 3 i 11) oraz realizacja
procedury ,,Niebieskie Karty” (par. 12 rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”

(Dz.U.2011.209.1245)).

W latach 2011-2016 przeprowadzono 332 rozmowy motywujace do podjecia leczenia
odwykowego w ramach objecia leczeniem odwykowym os6b naduzywajacych alkoholu.
Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi Komisja

zaopiniowala w 2016 roku 4 wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie



pnapojéw alkoholowych. Opini¢ pozytywna otrzymaly 3 wnioski, natomiast negatywna
1 wniosek. Czilonkowie Komisji brali takze udzial w dzialaniach profilaktycznych

skierowanych do sprzedawcdéw alkoholu w punktach na terenie gminy Jablonna.

CELE 1 ZADANIA PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych 1 spofecznych skutkéw
wynikajgecych z naduzywania napojow alkoholowych 1 uzywania innych $rodkdéw
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancéw Gminy
Jablonna. Podejmowanie dzialan zmierzajacych do zmiany struktury spozycia i wzoréw
uzywania napojéw alkoholowych oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan

profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

FALIZOWNYCH \,_‘,-" 2

Lp. ZADANIE
1. REALIZACJA PROGRAMOW EDUKACYJNYCH I PROFILAKTYCZNYCH
W PLACOWKACH OSWIATOWYCH

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 - 2.1.1 — dziafania informacyjne i edukacyjne.
Wskazniki: ilo$¢ zrealizowanych programow profilaktycznych, ilos¢ placéwek szkolnych
realizujacych programy profilaktyczne, liczba dzieci i mlodziezy bioraca udzial w programach

profilaktycznych , liczba rodzicéw i opiekundw bioraca udziat w programach profilaktycznych

2. REALIZACJA PROGRAMOW PROFILAKTYKI UNIWERSALNEJ:
ALKOHOL, NARKOTYKI, SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE,
TYTON, UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 - 2.3.1 / 3.2.1 — profilaktyka uniwersalna

Wskazniki: ilo$¢ zrealizowanych programéw profilaktycznych, ilo§¢ podmiotéw realizujacych

programy profilaktyczne, liczba dzieci i milodziezy biorgcych udziat w programach

profilaktycznych, liczba rodzicéw i opiekunéw biorgca udziat w programach profilaktycznych.

3. REALIZACJA PROGRAMOW PROFILAKTYKI SELEKTYWNEJ

I WSKAZUJACEJ: ALKOHOL, NARKOTYKI, SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE,
TYTON, UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE




Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 2.3.3/3.2.3 - profilaktyka wskazujaca,
2.3.2/3.2.2 - profilaktyka selektywna.

Wskazniki: ilo§¢ zrealizowanych programdw profilaktycznych, ilos¢ podmiotéw realizujacych
programy profilaktyczne, liczba dzieci i mlodziezy biorgcych udzial w programach

profilaktycznych, liczba rodzicéw i opiekundw bioraca udziat w programach profilaktycznych.

REALIZACJA PROGRAMOW TYPU ,, STREET - WORKING”

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 2.3.3/3.2.3 - profilaktyka wskazujaca,
2.3.2/3.2.2 — profilaktyka selektywna.
Wskazniki: ilo§¢ podmiotdw realizujacych programy profilaktyczne, liczba dzieci i mlodziezy

bioracych udzial w programach.

REALIZACJA ZADAN MINIMALIZUJACYCH WYSTEPOWANIE
RYZYKOWNYCH ZACHOWAN WSROD DZIECI I MEODZIEZY
POPRZE KSZTALTOWANIE I WZMACNIANIE CZYNNIKOW CHRONIACYCH
W RAMACH REALIZACJI PROGRAMOW ROZWOJU
OSOBISTEGO I SPOLECZNEGO

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 2.3.1/3.2.1 - profilaktyka uniwersalna,
2.3.2/3.2.2 — profilaktyka selektywna.
Wskazniki: ilo§¢ podmiotow realizujacych programy profilaktyczne, liczba dzieci i mlodziezy

bioragcych udzial w programach.

PROWADZENIE DZIALAN INFORMACYJNO-EDUKACYJNYCH
ORAZ ZAGOSPODAROWANIE CZASU WOLNEGO UKIERUNKOWANYCH
NA ROZWOJ SPOLECZNY I PROFILAKTYKE UZALEZNIEN, W TYM
DOFINANSOWANIE SWIETLIC SZKOLNYCH W SPRZET I MATERIALY
KONIECZNE DO REALIZACJI DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 2.3.1/3.2.1 — profilaktyka uniwersalna
Wskazniki: liczba dzieci i mlodziezy bioragcych udzial w réznych formach dziatalnosci:

warsztaty, konferencje, szkolenia, koncerty, zajecia sportowo rekreacyjne itp.

ZAPEWNIENIE DZIECIOM POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ 1
SOCJOTERAPEUTYCZNEJ ORAZ DOZYWIANIE W RAMACH PROGRAMOW
OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 —2.3.1/3.2.1 — profilaktyka uniwersalna

Wskazniki: liczba uczestnikow zajeé.




PROMOWANIE ABSTYNENCJI I ZDROWEGO STYLU ZYCIA W

SZCZEGOLNOSCI POPRZEZ REALIZACJE POZALEKCYJNYCH
ZAJEC SPORTOWO-REKREACYJNYCH ORAZ ZAGOSPODAROWANIE
CZASU WOLNEGO, ORGANIZACJE WYPOCZYNKU LETNIEGO I ZIMOWEGO,
ORGANIZACJE KAMPANII EDUKACYJNYCH, ORGANIZACJE FESTYNOW
RODZINNYCH W TYM DOPOSAZENIE W SPRZET I MATERIALY, PODMIOTY
REALIZUJACE ZAJECIA SPORTOWE ORAZ ZATRUDNIENIE ANIMATOROW
CZASU WOLNEGO PROWADZACYCH ZAJECIA

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 - 2.1.1 — dzialania informacyjne i edukacyjne
3.1.1 — edukacja zdrowotna.

Wskazniki: liczba dzieci 1 mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach sportowo-
rekreacyjnych, ilo§¢ wyznaczonych obiektéw w ktérych bedg odbywaly si¢ zajecia, liczba

dzieci 1 mlodziezy korzystajacej z wypoczynku zimowego i letniego.

PRZYGOTOWANIE I PRZEPROWADZENIE SPOEECZNYCH KAMPANII
PRZECIW UZALEZNIENIOM I PRZEMOCY ORAZ WSPOLPRACA
Z MEDIAMI LOKALNYMI W ZAKRESIE PROMOWANIA ZYCIA
BEZ NALOGOW W TYM FINANSOWANIE SPEKTAKLI,
KONCERTOW ORAZ INNYCH WYDARZEN ARTYSTYCZNYCH
PROMUJACYCH ZYCIE BEZ NALOGOW

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 - 2.1.1 — dzialania informacyjne i edukacyjne

3.1.1 — edukacja zdrowotna.

Wskazniki: liczba przeprowadzonych kampanii spotecznych, iloéé artykutéw.

10.

ZAKUP I DYSTRYBUCJA MATERIALOW
EDUKACYJNYCH I INFORMACYJNYCH O TEMATYCE UZALEZNIEN
ORAZ PROPAGUJACYCH ZDROWY STYL ZYCIA ORAZ PRZEPROWADZANIE
BADAN DOTYCZACYCH PRZEMOCY ORAZ UZYWANIA SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH NA TERENIE GMINY JABLONNA

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 - 2.1.1 — dziatania informacyjne i edukacyjne

3.1.1 — edukacja zdrowotna.

Wskazniki: ilo§¢ zakupionych materialéw informacyjnych oraz literatury fachowe;.

11.

PRZYGOTOWANIE I REALIZACJA SZKOLEN I PROGRAMOW
EDUKACYJNO-PROFILAKTYCZNYCH,
ORAZ PROFILAKTYCZNYCH CENTROW MULTIMEDIALNYCH
DLA ROZNYCH GRUP ZAWODOWYCH I SPOLECZNYCH W TYM SUPERWIZJI




Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 - 2.1.1 — dziatania informacyjne i edukacyjne
3.1.1 — edukacja zdrowotna.

Wskazniki: ilo$é zrealizowanych szkolen, liczba uczestnikdw.

12,

ORGANIZACJA I DOFINASOWANIE SZKOLEN
DLA SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 3.1.3 — zadania regulacyjne i zapewnianie
skutecznego egzekwowania przepisow.

Wskazniki: ilos¢ zrealizowanych szkolen, liczba uczestnikéw,

13.

WSPIERANIE DZIAEAN PROFILAKTYCZNYCH REALIZOWANYCH
PRZEZ POLICJE I STRAZ POZARNA W TYM DOPOSAZENIE POLICJT W
SPRZET I MATERIALY KONIECZNE DO BADANIA WPEYWU SUBSTANCJI
PSYCHOATYWNYCH ORAZ ORGANIZACJI KAMPANII SPOLECZNYCH W
ZAKRESIE PRZECTWDZIALANIA UZALEZNIENIOM

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 - 2.1.1 — dziatania informacyjne i edukacyjne
3.1.1 — edukacja zdrowotna.

Wskazniki: ilo§¢ zrealizowanych szkolen i programoéw, liczba uczestnikéw.

14.

OGRANICZENIE DOSTEPNOSCI DO NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ KIEROWANIE OSOB NADUZYWAJACYCH ALKOHOLU
NA BADANIA PRZEZ BIEGLYCH W KIERUNKU UZALEZNIEN

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 3.1.3 — zadania regulacyjne i zapewnianie
skutecznego egzekwowania przepiséw, 3.3 — reedukacja szkdéd rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna, spoteczna 1 zawodowa.

Wskazniki: 1los¢ kontroli przeprowadzonych w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych,
ilo$¢ wszezetych i zakonczonych postgpowan w sprawie cofnigeia przedsigbiorcy zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych, liczba osob skierowanych na badania ukierunkowane

na uzaleznienie.

15.

PROWADZENIE PORADNICTWA W PUNKTACH
KONSULTACYJNYCH I INFORMACYJNYCH DLA UZALEZNIONYCH,
ZAGROZONYCH UZALEZNIENIEM, CZEONKOW ICH RODZIN ORAZ OSOB
DOSWIADCZAJACYCH KRYZYSU W TYM ZABURZEN PSYCHICZNYCH

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 2.4.1 — zwiekszenie dostepnosci opieki
zdrowotnej i programdéw podnoszacych jakos¢ zycia 0séb uzywajacych szkodliwie
i uzaleznionych. 3.3 — reedukacja szko6d rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

Wskazniki: liczba 0sdb korzystajacych z porad w punktach konsultacyjnych, ilo$é porad.

16.

WSPIERANIE PROGRAMOW I DZIALAN REALIZOWANYCH




PRZEZ STOWARZYSZENIA ABSTYNENCKIE

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 2.4.1 — zwigkszenie dostepnosci opieki
zdrowotnej 1 programéw podnoszacych jako§¢ zycia osob uzywajacych szkodliwie
i uzaleznionych. 3.3 — reedukacja szkdd rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

Wskazniki: ilos¢ klubow abstynenckich, liczba osob bioracych udziat w programach

wspierajgcych.

17.

PROWADZENIE PROGRAMU
» PUNKT ANTYTYTONIOWY I INFORMACJI O UZALEZNIENIACH”

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 2.3.3/3.2.3 - profilaktyka wskazujaca,
2.3.2/3.2.2 — profilaktyka selektywna, 2.4.1- zwigkszenie dostgpnosei do opieki zdrowotne;j
i programéw podnoszacych jakosé zycia oséb uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych.

Wskazniki: liczba osdb uczestniczacych w dzialaniach Punktu Antytytoniowego w tym

ucznidw, rodzicéw 1 nauczyciell.

18.

WSPIERANIE PROGRAMOW SOCJOTERAPEUTYCZNYCH
ORAZ TWORZENIE I FINANSOWANIE DZIALALNOSCI
PLACOWEK WSPARCIA DZIENNEGO

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 — 2.3.2/3.2.2 — profilaktyka selektywna

Wskazniki: liczba dzieci 1 miodziezy objetych programem socjoterapeutycznym.

19.

REALIZACJA PROGRAMOW TERAPII RODZINNEJ Z UDZIALEM
RODZICOW/OPIEKUNOW DZIECI U KTORYCH WYSTEPUJE
PROBLEM UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU,
NARKOTYKOW LUB INNYCH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 —2.4.1- zwigkszenie dostgpnosei do opieki
zdrowotnej i programéw podnoszacych jako$¢ zycia oséb uzywajacych szkodliwie i
uzaleznionych, 3.3 — reedukacja szkod rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spofeczna i zawodowa.

Wskazniki: liczba dzieci i mlodziezy oraz opiekunéw korzystajaeych z programu.

20.

WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ DOFINASOWANIE
DZIALALNOSCI CENTRUM INTEGRACJI SPOLECZNEJ, KTOREGO CELEM
JEST AKTYWIZACJA ZAWODOWA OSOB ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM
SPOLECZNYM Z POWODU BEZROBOCIA, BEZDOMNOSCI, UZALEZNIENIA
OD ALKOHOLU LUB SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH

?aiodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 —2.4.1- zwiekszenie dostepnosci do opieki

zdrowotnej 1 programow podnoszacych jakodé zycia osob uzywajacych szkodliwie i




uzaleznionych, 3.3 — reedukacja szkod rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

Wskazniki: liczba osob korzystajacych z oferty CIS

JANIE PROGRAMU

Realizacja zadan w ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Jablonna na rok 2018,
finansowana bgdzie ze §rodkéw wiasnych Gminy pochodzgcych w 100% z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Dodatkowym Zrédiem finansowania mogg byé
Fundusze Unii Europejskiej i inne S$rodki, pozyskiwane zaréwno przez gmine, jak tez
realizatoréw 1 partnerow.

Wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan publicznych w ramach
realizacji Gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii na rok 2018 okresla uchwala budzetowa.

Za koordynacje Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Jablonna na 2018 r. odpowiedzialny jest Wydziat
Oswiaty, Sportu i Spraw Spolecznych Urz¢du Gminy Jablonna.
Program realizowany jest we wspdlpracy z innymi podmiotami, w tym:

*  Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Jablonnie,

» Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jabtonnie,

= Placowkami oswiatowymi znajdujacymi si¢ na terenie Gminy Jablonna,

*  Gminnym Centrum Kultury i Sportu w Jabtonnie,

» podmiotami 1 instytucjami realizujagcymi zadania z obszaru profilaktyki

i rozwigzywania problemoéw uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,
* organizacjami  pozarzagdowymi, organizacjami  koscielnymi 1  zwigzkami

wyznaniowymi,



| MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE JABE,Q)NNA

Biezgce monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzaleznien od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych, dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych
oraz oceny ich skutecznosdci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla
podmiotow realizujacych zadania z zakresu rozwigzywania problemdéw uvzaleznien, dla wiadz
lokalnych oraz spotecznosci Gminy.
Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy polega w szczegdlnosci
na:

= ewaluacji realizowanych programéw profilaktycznych,

= analizie sprawozdan z realizacji zadan,
Monitorowanie programu oznacza systematyczne zbieranie, analize i interpretacj¢ danych
w celu okre$lenia efektywnosci poszczegélnych dziatan, szczegdlnie po ich zakonczeniu. Dane

te s przydatne przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia, badz ograniczania

podejmowanych dziatan programowych oraz przy planowaniu kolejnych.

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej] Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Jablonnie:

» zaudzial w posiedzeniu plenarnym przystuguje wynagrodzenie w wysokosci:

Przewodniczacy - 265 zt (za posiedzenie komisji)
Wiceprzewodniczacy - 265 zt (za posiedzenie komisji)
Sekretarz - 265 21 (za posiedzenie komisji)
Czlonkowie - 212 z} (za posiedzenie komisji)

» za udzial w posiedzeniu grupy roboczej powotanej przez Zespdl Interdyscyplinamy
powolany przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Jablonnie w ramach systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, przyshuguje wynagrodzenie w wysokosci 80 z1
(brutto) za jedno posiedzenie,

= za pehienie dyzuru konsultacyjno- informacyjnego w zakresie przeprowadzenia
czynnosci zwigzanych z podjeciem leczenia odwykowego cztonek Komisji otrzymuje

wynagrodzenie w wysokosci 80 zt (brutto) za godzing.



Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa wyzej:
= stanowi lista obecnodci z posiedzen plenamych Komisji
» potwierdzenie udzialu w posiedzeniu grupy roboczej

* miesigczne sprawozdanie z pelionych dyzuréw konsultacyjno- informacyjnego.

Dokument przygotowata Beata Wojciechowska






Zestawicnic przebiegu glosowania jawnego imiennego nad uchwalijw sprawie:
Przyjecia Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2018,

Uchwala nr XLV/419/2017 z dnia 22.11.2017

Lp. |Nazwisko i imi¢ radnego |Glosuj¢,,za” | Glosuj¢,prze |,,Wstrzymuje Uwagi

ciw?” si¢ od glosu”

1. | Chojnacki Zenon Nicobeeny
podczas
glosowania

2. Galecka Teresa Nicabecna
podezas sesji

3. Grzybek Mariusz +

4. |Kowalik Wlodzimierz Nicubecny
podczas
ulosowania

S. Krajewski Pawel +

0. Krzyzanowski Adam +

7. Lipinska Marta +

8. Majewska Bogumila +

9. | Modzelewski Witold Nicobecny
podczas
glosowania

10 | Nowosinski Wojciech +

11 |Szymkowski Artur

12 | Sygula Arkadiusz Nicobecny

R podcras sesji

13 Swigtko Dorota +

14 Wodzynski Tomasz +

15 Ziclinski Marek Hicobecny
podezas
glosowania

Wynik glosowania 9 0 0

Zestawicnie sporzgdzita:
Darjuta Majczak







